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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 
аттестации обучающихся. 

Учебный план МАОУ Лицей № 128 на 2026-2027 учебный год составлен с учетом 
потребностей всех участников образовательных отношений и в соответствии с 
действующими нормативными документами: 

● Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 
273-ФЗ» (с изменениями и дополнениями);  

● Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

● Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 17.12.2025) «Об 
утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» (с 
изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2026); 

● Закон Свердловской области от 15.07.2013 г. N 78-ОЗ «Об образовании в 

Свердловской области» (с изменениями и дополнениями), на основании: Закона Свердловской 
области от 26.03.2024 № 30-ОЗ; Закона Свердловской области от 26.04.2024 № 38-ОЗ; Закона 
Свердловской области от 31.05.2024 № 55-ОЗ; в 2025 году на основании Законов № 9-ОЗ, № 
26-ОЗ, № 40-ОЗ; последняя актуальная редакция от 10 декабря 2025 года (№ 98-ОЗ); 

● Приказ Министерства Просвещения РФ от 23 июля 2025 года № 551 «Об 
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (Регистрация 
в Минюсте: 22 августа 2025 года (№ 83289); 

● Письмо Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 № ТС- 945/08 «О 
реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

● Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями на 04 марта 2025 
года);  

● Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 8 мая 2026 года № 
316. Его полное название: «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
22 марта 2021 г. № 115» (с 1 сентября 2026г.); 

● Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  
№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» (с изменениями на 22.01.2024; приказа Минпросвещения 
России от 19.02.2024 № 110 с 01.09.2025, приказа Минпросвещения России от 18.06.2025 № 
467 с 01.09.2025, с изменениями на 18.06.2025);  

● Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 



Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 
общего образования» (зарегистрирован 02.02.2024 № 77121);  

● Приказ Министерства Просвещения РФ от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования» (с изменениями на 
10.11.2025); 

● Приказ Министерства Просвещения РФ от 10.11.2025 № 808 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования» (в части изменений, 
вступающих в силу с 1 сентября 2026 года);  

● Приказ Министерства Просвещения РФ от 08.10.2025 № 729 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования» (в части изменений, 
вступающих в силу с 1 сентября 2026 года); 

● Приказ Министерства Просвещения РФ от 09.10.2024 № 704 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования», (зарегистрирован в Минюсте 
11.02.2025 № 81220 (в части изменений, вступающих в силу с 1 сентября 2026 года);  

● Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.4282-26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 02.06.2026 № 18 (далее – СанПиН 2.3/2.4.4282-26), (вступают в силу 
с 01.09.2026); 

● Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 02.06.2026 № 19 (далее – СП 2.4.2.4283-26), (вступают в силу с 
01.09.2026); 

● Письма Минпросвещения РФ «О направлении рекомендаций» № ОК-2142/03 от 
05.08.2025;  

● Письмо Министерства просвещения РФ «О направлении рекомендаций»  
№ ОК-1948/03 от 07.07.2026;  

● Служебной записки ДО «О календарном учебном графике общеобразовательных 
организаций на 2026/2027» № 3976/51/36.01-29 от 25.06.2026;  

● Служебная записка ДО «В дополнение к служебной записке от 25.06.2026 № 
3976/51/36.01-29» № 4297/51/36.01-29 от 07.07.2026;  

● Устава МАОУ Лицей № 128; 

● Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 
и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ Лицей № 128, утвержденное Приказом № 
№ 32/8 - О от 29.08.2025г.; 

● Основная общеобразовательная программа основного общего образования 
МАОУ Лицей № 128 (рассмотрена на заседании Педагогического совета, протокол № 1 от 



31.08.2026, утверждена приказом № 38/1 - О от 31.08.2026); 
● Календарный учебный график МАОУ Лицей № 128 на 2026-2027 учебный год, 

утвержденный приказом № 38 – О от 31.08.2026. 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Лицей № 128 (далее - учебный план) для 5-9 классов, 
реализующих основную образовательную программу основного общего образования, в 
соответствии с действующими нормативными документами, фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных 
предметов, учебных курсов и время, отводимое на их освоение по классам и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ Лицей № 128, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 
Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.4282-26 и СП 2.4.2.4283-26. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Лицей № 
128 начинается 01 сентября 2026 года, заканчивается 26 мая 2027 года. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Лицей № 128 языком 
обучения является русский язык. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 
2026/2027 учебному году 5-8 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 9 классы 
в объеме 2 часа в неделю: 

5 класс – 68 ч. (Всеобщая история), 34 ч. (История нашего края); 
6 класс – 28 ч. (Всеобщая история), 57 ч. (История России), 17 ч. (История нашего края); 
7 класс – 28 ч. (Всеобщая история), 57 ч. (История России), 17 ч. (История нашего края); 
8 класс – 34 ч. (Всеобщая история), 68 ч. (История России); 
9 класс – 23 ч. (Всеобщая история), 45 ч. (История России). 
В части изучения учебного предмета «Обществознание» в 2026/2027 учебному году 

изучают данный предмет в объеме 1 часа в неделю только в 9х классах.  
В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «Иностранный 

язык (английский)» в 2026/2027 учебному году 5 классы 2 часа в неделю, 6-9 классы изучают 
данный предмет в объеме 3 часа в неделю.  



С 2026/2027 учебного года введен новый предмет «Духовно-нравственная культура 
России». Для поэтапного введения данного учебного предмета общее число часов, 
рекомендованных для изучения ДНКР в 2026/2027 учебному году только в 5 классах по 0,5 часа 
в неделю (итого 17 ч. в год).  

При изучении предметов не осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся осуществляется 
в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений учебного плана, оцениваются по четвертям и за год.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Муниципального автономного общеобразовательного учреждения Лицей № 128.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 
итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет. 

 

Особенности учебного плана основного общего образования  

МАОУ Лицей №128 

Лицей при соблюдении лицензионных условий в части использования в образовательном 

процессе учебных образовательных программ обеспечивает дополнительную (углублённую) 
подготовку обучающихся по отдельным предметам: 

- углублённое изучение физики и математики; 
- углублённое изучение информатики; 
- углубленное изучение химии и биологии. 

В 5-6 классах осуществляется пропедевтика углублённого изучения предметов: 
математики, физики, информатики. 

В 5 и 6 классах в часть, формируемую участниками образовательных отношений, вводятся 

предметы, позволяющие развивать познавательный интерес обучающихся и мотивировать к 

изучению таких предметов как физика, математика, информатика: 
«Наглядная геометрия»; 
«Введение в естественнонаучные предметы. Естествознание»; 
«Информационные технологии»; 

«Функциональная грамотность (Иностранный язык)» 

Данные предметы изучаются в 5 и 6 классах лицея. 
С 7 класса в часть, формируемую участниками образовательных отношений, введены 

Черчение с элементами компьютерной графики», «Русский язык и культура речи». 
В 7-9 классах осуществляется углубленное изучение отдельных предметов 

физика, математика 7а, 8а, 9а, 9б 

информатика 9в, 9г 



информатика, математика 7б, 8б 

химия, биология 7в, 8в, 9д 

Общеобразовательные классы: 7г, 7д, 8г, 8д 

Математика: 

7а, 7б классы – Алгебра - 4 часа в неделю (углубление предусматривает увеличение часов 

за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений); 

8а, 8б классы – Алгебра - 4 часа в неделю (углубление предусматривает увеличение часов 

за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений); 

9а, 9б классы – 3,5 часа в неделю (углубление предусматривает увеличение часов за счёт 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений); 

Углублённый уровень: 7 классы - 4 часа в неделю Алгебра; 8 классы- 4 часа в неделю 

Алгебра, 9 классы – 3,5 часа в неделю Алгебра. 

Геометрия в 7, 8, 9 классах изучается на базовом уровне (2 часа в неделю). 

Углублённое изучение математики предусматривает формирование у обучающихся 

устойчивого интереса к предмету, выявление и развитие их математических способностей, 

ориентацию на профессии, связанные с математикой. 

Физика: 

7 - 9 классы 

7а – 3 часа, 8а - 4 часа в неделю на углублённом уровне (углубление предусматривает 

увеличение часов за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений), 

9а, 9б – 3,5 часа в неделю на углублённом уровне (углубление предусматривает 

увеличение часов за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений). 

Информатика 

В МАОУ Лицей № 128 выстроена многоуровневая система преподавания предмета: с 5 

класса осуществляется раннее систематизированное изучение предмета: 

5, 6 классы - «Информационные технологии» 

7а, 7в, 7г, 7д классы - «Информатика» - 1 час в неделю (на базовом уровне); 

7б, 8б класс - «Информатика» - 2 часа в неделю (на углублённом уровне); 

8а, 8д - «Информатика» - 1 час в неделю (на базовом уровне); 

8в, 8г – «Информатика» - 3 часа в неделю на углублённом уровне; 

9а, 9б, 9д - «Информатика» - 1 час в неделю (на базовом уровне);  9в, 9г, – «Информатика» 

- 1,5 часа в неделю на углублённом уровне;  

В классах с углублённым изучением «Информатики» (углубление предусматривает 

увеличение часов за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений) 

делается упор на усиление прикладной направленности. 



В классах с углублённым изучением информатики (9в, 9г) в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, введён учебный предмет «Черчение с элементами 

компьютерной графики». 

Химия и биология 

В 7в, 8в, 9д осуществляется углубленное изучение химии и биологии. Химия -1 час за счет 

введения предмета «Введение в химию», а на биологию отводится 2 часа; в 8 классе «Химия» - 3 

часа, на биологию - 3 часа; в 9 классе «Химия» -2,5 часа, биология – 2,5 часа.  

Изучение предметной области «Искусство» в 5-8 классах обеспечивается через    учебные 

предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство». 

Изучение предметной области «Физическая культура и основы безопасности и защиты 

Родины» обеспечивается введением в обязательную часть учебного плана в 8-9 классах предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины» (1 час в неделю) и 5-9 классах предмета «Физическая 

культура» (2 часа в неделю). подготовка обучающихся к выполнению видов испытаний (тестов) 

и нормативов, предусмотренных Всероссийским физкультурно-спортивным комплексом «Готов 

к труду и обороне» (ГТО) в соответствии с приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 23.06.2015 №609. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов. Обязательная часть основной образовательной 

программы основного общего образования составляет 70%. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, -30% от общего объём ООО-ОП ООО реализуется за счёт учебных 

предметов учебного плана и плана внеурочной деятельности, который является неотъемлемой 

частью основной образовательной программы 

 



Учебный план основного общего образования (5-9 классы) 
МАОУ Лицей № 128 на 2026-2027 учебный год 

Предме
тная 
область 

Учебный 
предмет/к
урс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д 

Обязательная часть 

Русский 
язык и 
литерату
ра 

Русский 
язык 

5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литератур
а 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Иностра
нные 
языки 

Иностранн
ый язык 

2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математ
ика и 
информ
атика 

Математи
ка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3.5 3.5 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятнос
ть и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информат
ика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1.5 1.5 1 

Обществ
енно-

научные 
предмет
ы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 

Обществоз
нание 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

ДНКР 0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естестве
нно-

научные 
предмет
ы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3.5 3.5 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2.5 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2.5 

Искусств
о 

Изобразит
ельное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 



Техноло
гия 

Труд 
(технологи
я) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физичес
кая 
культура 

Физическа
я культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопас
ности и 
защиты 
Родины 

Основы 
безопасно
сти и 
защиты 
Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 26

.5 

26

.5 

26

.5 

26

.5 

26

.5 

28 28 28 28 28 32 32 32 30 30 33 33 33 31 31 33 33 32.

5 

32.

5 

33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 
учебного курса 

                         

Наглядная геометрия 0.

5 

0.

5 

0.

5 

0.

5 

0.

5 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Введение в 
естественнонаучные 
предметы. 
Естествознание 

0.

5 

0.

5 

0.

5 

0.

5 

0.

5 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Информационные 
технологии 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Черчение с 
элементами 
компьютерной 
графики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0.5 0.5 0 

Русский язык и 
культура речи 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

Функциональная 
грамотность 
(Иностранный язык) 

0.

5 

0.

5 

0.

5 

0.

5 

0.

5 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 2.

5 

2.

5 

2.

5 

2.

5 

2.

5 

2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 0 0 0 2 2 0 0 0.5 0.5 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 



Количество учебных 
недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 98

6 

98

6 

98

6 

98

6 

98

6 

10

20 

10

20 

10

20 

10

20 

10

20 

10

88 

10

88 

10

88 

10

88 

10

88 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

  



План внеурочной деятельности (недельный)  
ООО (5-9 классы) 

МАОУ Лицей № 128 на 2026-2027 учебный год 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои 
горизонты 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спартакиада 
Лицея 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Совет 
старшеклассников 
"Лидеры 128" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Игра на гитаре 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Отряд ЮИД 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Путь в профессию 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Занимательная 
математика 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы 3D 
моделирования 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Информационная 
культура 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Занимательная 
география  

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Экология живых 
организмов  

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Этикет общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Решение 
математических 
задач повышенной 
сложности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занимательная 
биология 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Фрезерные работы 
на станке с ЧПУ 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Готовимся к сдаче 
нормативов ГТО 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



Введение в 
химию: от теории 
к практике 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Полеты в будущее 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к ОГЭ 
по физике 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Английский в 
общении 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 
деятельность: 
гуманитарное 
направление 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

11 11 11 11 11 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 
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