
 

    МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ЛИЦЕЙ № 128 Г. ЕКАТЕРИНБУРГ 

 

 

ПРИНЯТО:                               

решением Педагогического совета 

МАОУ Лицей №128 

протокол № 1 

от «27» августа 2024г. 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МАОУ Лицей №128 

_______________Л.П.Поляков 

Приказ № 48/2-О 

«27» августа 2024 г. 

 

 

 

 

Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа 

 

«Станки с ЧПУ» 

 

 

 

 

 

 

 

Срок реализации программы – 1 год 

Возраст обучающихся 12-17 лет 

Автор – составитель: 

К. Л. Поляков 

Учитель технологии 

МАОУ Лицей №128 

 

 

 

 

 

 



 

Оглавление 

 

Пояснительная записка ........................................................................................ 3 

Учебный план..........................................................……...……………………... 11 

МОДУЛЬ 1 «Проектирование и изготовление моделей с использованием 

лазерного станка с ЧПУ» .....................................…........................................... 12 

МОДУЛЬ 2 «Проектирование и изготовление моделей с использованием 

фрезерного станка с ЧПУ» ..................................…............................................ 14 

МОДУЛЬ 3 «3D моделирование» ....................................................................... 16 

Список литературы………………………………………………………………18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

Развитие машиностроения непрерывно связанно с развитием 

производственного оборудования. Начиная с 80-х годов двадцатого века, 

разработанные ранее универсальные станки стали подвергаться 

модернизации. На них стали устанавливать системы числового программного  

управления (ЧПУ). Первоначально данный вид оборудования был примитивен 

и "кадры" в управляющую программу станочнику приходилось вносить на 

месте, при этом, при смене детали появлялась необходимость вводить 

программу заново. Но уже в 90-е годы стали создаваться современные станки, 

в которых были применены IT технологии. А именно появились современные 

обрабатывающие центры и станки с ЧПУ. С этого момента у предприятий 

появляется заинтересованность в приобретении высококлассных 

специалистов, способных работать на подобном оборудовании. Таким 

образом, люди способные программировать и настраивать станки с ЧПУ 

становятся сильно востребованными на рынке. 

В настоящее время наблюдается существенный разрыв между школным 

образованием, где основу составляет знаниевый компонент и системой 

дополнительного образования, где основой является деятельностный 

(практико-ориентированный) подход. Программа «ЧПУ 

технологии» позволяет ликвидировать данный разрыв. 

В основе создания программы дополнительного образования лежат 

следующие нормативно-правовые документы: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. No273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 

«Об утверждении образовательной порядка деятельности 

общеобразовательным программам».. 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 04.07.2014 года No41 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно эпидемиологические требования к 



 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей». 

• Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России. 

 

Направленность, актуальность, педагогическая целесообразность 

дополнительной общеразвивающей программы. 

Программа имеет техническую направленность и способствует 

приобщению детей к техническому творчеству, совершенствованию его 

интеллектуального, духовного и физического развития, воспитанию у 

подрастающего поколения чувства любви к Родине и приобретению ими 

навыков самостоятельной деятельности и самоопределения. 

Общеизвестно, что уровень развития техники и технологии определяет 

статус государства в мировой экономике. На сегодняшний день всё большую 

актуальность приобретает количественный и качественный уровень 

подготовки высококвалифицированных инженерных кадров. Согласно 

оценкам специалистов и долгосрочным программам развития экономики, в 

ближайшее десятилетие на рынке труда будут востребованы инженеры, IT- 

специалисты и разработчики компьютерного аппаратного обеспечения, 

специалисты в области нанотехнологий, специалисты по электронике. При 

этом уже сейчас экономика функционирует в условиях дефицита 

квалифицированных трудовых ресурсов, и сохранение этого дефицита будет 

сдерживающим фактором для развития экономического потенциала страны. 

В ходе обучения учащиеся познакомятся с устройством универсальных 

станков с системой числового программного управления (ЧПУ), научатся 

проектировать и изготавливать модели с использованием данных станков. 

На данном этапе времени, с развитием электроники и компьютеризации, 

появилась возможность организовать работу по созданию разнообразных 

объектов с использованием компьютерных технологий, с помощью станка с 

ЧПУ на базе учреждения дополнительного образования. 



 

Новизна программы заключается в комплексном применении ИКТ при 

обучении автоматизированному проектированию и формированию 

практических навыков работы в области обработки материалов на станках с 

ЧПУ. 

Дополнительная общеразвивающая программа «ЧПУ технологии» по 

тформе организации образовательного процесса является модульной и состоит 

из 3 модулей: «Проектирование и изготовление моделей с использованием 

лазерного станка с ЧПУ», «Проектирование и изготовление моделей с 

использованием фрезерного станка с ЧПУ», «3D моделирование». 

Отличительной особенностью предложенной программы является 

наличие элементов дистанционного обучения в учебном процессе, что 

помогает учащимся развивать навыки саморегуляции, самостоятельной 

работы по поиску информации. Кроме того, ДО позволяет снизить затраты на 

образовательный процесс, повысить качество обучения, использовать 

современные коммуникативные технологии, поднять имидж своей 

организации. 

Для обучения и отработки навыков проектирования, создания и 

редактирования моделей объектов и чертежей в программном обеспечении 

CorelDraw могут использоваться элементы дистанционного обучения, 

посредством использования электронного образовательного ресурса «ЧПУ 

технологии». Данный ресурс создан на основе многофункционального и 

интуитивно понятного сервиса Padlet, представляющий собой виртуальную 

доску существующую онлайн. 

Электронный образовательный ресурс «ЧПУ технологии» содержит 

серию обучающих видеороликов по созданию макетов для станков с ЧПУ, тест 

для определения результативности освоения программы, фотографии 

изготовленных объектов и видеоролики работы станков с ЧПУ. Так же в 

течение реализации программы педагог публикует на электронной доске: 

регламент работы (расписание заочных онлайн занятий, расписание 

консультаций, алгоритм отчетности); теоретический материал (видеолекции и 



 

тест-опросы); темы для самостоятельного обучения и задания по программе; 

сроки и формы отчетности по темам; итоговую форму отчетности - таблицу 

продвижения учащихся. 

Самостоятельное изучение теории, сбор информации и отчет учащихся в 

виде рефератов, сообщений, докладов на очных занятиях развивает навыки 

самоорганизации. Формой отчета учащегося является отправленная по 

тэлектронной почте Google-форма с прикрепленным PrintScrin экрана о 

прохождении упражнений. 

Документальной формой подведения итогов дистанционной работы 

является таблица продвижения, заполненная преподавателем. 

 

Цель: Формирование и развитие у обучающихся интеллектуальных и 

практических компетенций в области создания пространственных объектов. 

Задачи программы: 

Обучающие 

• обучить проектированию, созданию и редактированию моделей 

объектов и чертежей в программном обеспечении CorelDraw; 

• познакомить с предметом автоматизированного проектирования; 

• сформировать практические навыки работы в области обработки 

материалов на станках с ЧПУ; 

• сформировать практические навыки работы с 

современнымиграфическими программными средствами; 

• обучить возможностям проектирования моделей для реализации 

собственных творческих замыслов; 

• сформировать представление о системе, предназначенной для 

автоматизации конструкторско-технологической подготовки 

производства ADEM 

• сформировать навыки индивидуальной и групповой деятельности в 

разработке и реализации проектов; 

Развивающие 



 

• способствовать развитию творческих способностей, используя 

современные ИКТ-технологии и прикладные программы; 

• способствовать развитию интереса к использованию компьютера и 

станка с ЧПУ как средства реализации творческих замыслов и 

коммуникативных потребностей; 

• способствовать расширению кругозора в области современных 

информационных технологий; 

• способствовать формированию высокой мотивации к получению 

инженерного образования; 

Воспитательные 

• воспитывать поведенческие мотивы при работе с компьютером и с 

лазерным станком; 

• формировать мотивацию успеха и достижений, творческой 

самореализации на основе организации предметно-преобразующей 

деятельности; 

• воспитывать сознательную дисциплину, аккуратность. 

 

Возраст детей, сроки реализации программы 

Программа рассчитана на полную реализацию в течение одного года и 

ориентирована на обучение детей 12-17 лет. Объём программы - 162 часа. 

Формы и методы обучения 

Учебное занятие может проводиться как с использованием одного метода 

обучения, так и с помощью комбинирования нескольких методов, приёмов и 

форм обучения. Целесообразность и выбор того или иного метода зависит от 

образовательных задач, которые ставит педагог на занятии. 

Используются следующие формы организации образовательного 

процесса: 

• групповая; 

• фронтальная; 

• индивидуальная. 



 

Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями и 

учетом уровня развития детей. Для воспитания и развития навыков, 

предусмотренных программой, в учебном процессе применяются следующие 

основные методы. 

По источникам и способам передачи информации: 

• практические; 

• наглядные методы; 

• словесные методы; 

• аналитические. 

По характеру методов познавательной деятельности: 

• методы готовых знаний (словесно-догматический, репродуктивный, 

объяснительно-иллюстративный); 

• исследовательские методы (проблемный, поисковый, эвристический). 

Одна из методических линий курса — реализация проектного подхода. 

Педагогические технологии 

В процессе реализации данной образовательной программы педагоги 

используют в своей деятельности педагогические образовательные 

технологии: 

– здоровьесберегающие; 

– игровые; 

– личностно-ориентированного обучения; 

– дифференцированного обучения; 

– технология тестового обучения. 

 

Прогнозируемые результаты 

Предметные 

В результате освоения программы учащиеся должны знать: 

- приёмы проектирования, создания и редактирования моделей объектов 

и чертежей в программном обеспечении ADEM; 

- основные правила автоматизированного проектирования; 



 

- правила техники безопасности (ТБ) при работе на станках с числовым 

программным управлением (ЧПУ); 

- методы обработки и внедрения управляющих программ для обработки 

типовых деталей на автоматизированном оборудовании; 

- методы и приемы работы на станке с ЧПУ 

должны уметь: 

- работать с современными графическими программными средствами; 

- проектировать модели для реализации собственных творческих 

замыслов; 

- использовать справочную и исходную документацию при написании 

управляющих программ; 

- рассчитывать траекторию и эквидистанты инструментов, их исходные 

точки, координаты опорных точек контура детали; 

- заполнять формы сопроводительной документации; 

- правильно и надежно закреплять заготовку; 

- создавать управляющую программу (УП); 

- оптимизировать УП для максимально производительности; 

Метапредметными результатами является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД): 

Познавательные УУД: 

-  ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже 

известного; 

- осуществлять поиск недостающей информации; умение выбирать 

наиболее эффективные способы решения задач в зависимости от конкретных 

условий ; 

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всего коллектива, сравнивать и группировать предметы и 

их образы; 

- сличать результат действия с заданным эталоном; 



 

- коррекция деятельности: внесение необходимых дополнений и 

корректив в план действий; 

- умение выбирать средства ИКТ для решения задач из разных сфер 

человеческой деятельности; 

Регулятивные УУД: 

- уметь работать по предложенным инструкциям; 

- способствовать формированию умения излагать мысли в четкой 

логической последовательности, отстаивать свою точку зрения, анализировать 

ситуацию и самостоятельно находить ответы на вопросы путем логических 

рассуждений; 

- определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью 

педагога. 

Коммуникативные УУД: 

- уметь работать в паре и в коллективе; уметь рассказывать о конструкции. 

- уметь работать над проектом в команде, эффективно распределять 

обязанности. 

Личностные 

- сформированность позитивного эмоционально-ценностного отношения 

к окружающей действительности; 

- сформированность навыков самодисциплины, трудолюбия и 

толерантности; 

- сформированность навыков культурного поведения в обществе, в 

информационной сети: 

- сформированность умения осуществлять совместную информационную 

и проектную деятельность. 

 

  



 

Учебный план 

№ 

п/п 

Наименование модуля Количество 

часов 

1 Проектирование и изготовление моделей с 

использованием лазерного станка с ЧПУ 

54 

2 Проектирование и изготовление моделей с 

использованием фрезерного станка с ЧПУ 

54 

3 3D моделирование 54 

 Итого 162 

 

МОДУЛЬ 1 «Проектирование и изготовление моделей с 

использованием лазерного станка с ЧПУ» 

Занятия по данному модулю формируют инженерный стиль мышления, 

развивают у детей устойчивый интерес к технике, расширяют технический 

кругозор, знакомят с современными перспективными технологиями в 

обработке материалов. 

Учащиеся научатся проектировать и изготавливать модели 

сиспользованием лазерного станка с ЧПУ. 

Цель: Формирование практических навыков работы на лазерном станке с 

ЧПУ.  

Задачи: 

• сформировать практические навыки работы в области обработки 

материалов на лазерном станке с ЧПУ; 

• обучить редактированию заданных параметров для обработки 

материалов моделей объектов и чертежей в программном обеспечении 

RD Works V8 

• сформировать практические навыки работы с современными 

графическими программными средствами; 



 

• способствовать развитию творческих способностей, используя 

современные ИКТ-технологий и прикладные программы; 

• способствовать развитию интереса к использованию компьютера и 

лазерного станка как средства реализации творческих замыслов и 

коммуникативных потребностей; 

• воспитывать поведенческие мотивы при работе с компьютером и с 

лазерным станком; 

• воспитывать сознательную дисциплину, аккуратность. 

Учебно-тематический план модуля 

«Проектирование и изготовление моделей с использованием лазерного 

станка с ЧПУ» 

№ 

п/п 

Наименование модуля Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. 1,5 1,5 - 

2 Устройство и принцип работы лазерного 

станка с ЧПУ. 

3 1,5 1,5 

3 Материалы и технические параметры 

работы 

4,5 1,5 3 

4 Работа в программе Corel Draw 13,5 1,5 12 

5 Программа управления RDWorks. 6 1,5 4,5 

6 Редактирование задания и подготовка 

файла для работы на лазерном станке с 

ЧПУ. 

7,5 1,5 6 

7 Лазерная гравировка и резка внутренних 

и наружных контуров 

7,5 1,5 6 

8 Лазерная обработка различных 

материалов на станке с ЧПУ. 

7,5 1,5 6 

9 Итоговое занятие 3 - 3 

 Итого 54 12 42 

 

  



 

МОДУЛЬ 2 «Проектирование и изготовление моделей с 

использованием фрезерного станка с ЧПУ» 

Занятия по данному модулю формируют инженерный стиль мышления, 

развивают у детей устойчивый интерес к технике, расширяют технический 

кругозор, знакомят с современными перспективными технологиями в 

обработке материалов. 

Учащиеся научатся проектировать и изготавливать модели 

сиспользованием фрезерного станка с ЧПУ. 

Цель: Формирование практических навыков работы на фрезерном станке 

с ЧПУ.  

Задачи: 

сформировать практические навыки работы в области обработки 

материалов на фрезерном станке с ЧПУ; 

• сформировать практические навыки работы с современными 

графическими программными средствами; 

• способствовать развитию творческих способностей, используя 

современные ИКТ-технологий и прикладные программы; 

• способствовать развитию интереса к использованию компьютера и 

лазерного станка как средства реализации творческих замыслов и 

коммуникативных потребностей; 

• воспитывать поведенческие мотивы при работе с компьютером и с 

лазерным станком; 

• воспитывать сознательную дисциплину, аккуратность. 

  



 

Учебно-тематический план модуля 

«Проектирование и изготовление моделей с использованием фрезерного 

станка с ЧПУ» 

№ 

п/п 

Наименование модуля Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. 1,5 1,5 - 

2 Устройство и принцип работы 

фрезерного станка с ЧПУ 

3 1,5 1,5 

3 Подготовка и управление фрезерным 

станком с ЧПУ, материалы и фрезы 

4,5 1,5 3 

4 Проектирование в программе ADEM 15 3 12 

5 Программа управления Mach3 6 1,5 4,5 

6 Установка инструмента и 

программирование его в программе 

Mach3 

6 1,5 4,5 

7 Траектории обработки; выборка 3 1,5 1,5 

8 Гравировка на фрезерном станке; 

обработка рельефа 

6 1,5 4,5 

9 Фрезерная обработка различных 

материалов на станке с ЧПУ. 

6 1,5 4,5 

10 Итоговое занятие 3 - 3 

 Итого 54 15 39 

 

МОДУЛЬ 3 «3D моделирование» 

Занятия по данному модулю способствует формированию знаний в 

области автоматизированного проектирования и оформления конструкторской 

документации с использованием российской системы конструкторско-

технологической подготовки производства ADEM, развитию логического и 

технического мышления, активизации навыков использования полученных 

знаний и умений в практической деятельности. 

Одной из систем автоматизации сквозного процесса конструкторско- 

технологической подготовки производства является отечественный продукт 

ADEM/CAD/CAM. Он позволяет решить широкий спектр задач от 



 

формирования облика изделия до подготовки управляющих программ для 

станков с ЧПУ, включая подготовку комплектов конструкторской и 

технологической документации. 

Цель: формирование инженерных и информационных компетенций 

учащихся при создании моделей в российской системе автоматизированного 

проектирования ADEM 

Задачи: 

• сформировать автоматизации представление о системе, 

предназначенной конструкторско-технологической для подготовки 

производства ADEM; 

• способствовать формированию у учащихся умений работы с 2D и 3D 

графикой, оформления чертежей; 

• развивать графическую и информационную подготовку учащихся; 

• развивать техническое, логическое, абстрактное и образное мышление; 

• развивать навыки культуры труда: уметь организовать рабочее место, 

применять рациональные приёмы работы чертёжными инструментами, 

соблюдать аккуратность и точность в работе. 

Учебно-тематический план модуля «3D моделирование» 

№ 

п/п 

Наименование модуля Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 Введение 1,5 1,5 - 

2 Основы черчения 1,5 1,5  

3 Понятие и математические основы 

компьютерной графики 

4,5 1,5 3 

4 2D компьютерное моделирование в системе 

ADEM CAD 

7,5 1,5 6 

5 3D графика. Основы трехмерного 

моделирования. 

18 6 12 

6 3D-принтер 9 1,5 7,5 

7 Проектная деятельность 9 1,5 7,5 

8 Итоговое занятие 3 - 3 

 Итого 54 15 39 
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